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[TpumepHOe 12-TH THEBHOE MEHIO JIJIsI 00ECTICUCHHS TOPSTIUM MUTaHHEM (00 IbI)

oOyJaroiuxcst Bo3pactHoi rpymisl 7-11 ner MOY

2024



12-11 IHeBHOC MCHI0 L1 ofecnedenns | OpHYEM mrTansey (00eabl) 00y HAUMXCH BO3PACTHOI 1 pynist 7-11 aer MQY

1 tenn
y Macca [Mmessie petecrna Juepreru-eckan | N penen- | Coopunk
[Tpuesm nimmn. HanMenoBanKe 6.110,14
nopupy —m™ ™ —— — HCHHOCTH, KKiLI TYPBI peuentyp |
' beawn, 1 | Kupni, 1 f Yraesoist, 1 i
Oden
OBOLLE 110 CE30HY (OTYPe1 CREeHHIL HOMHJIOP CBCHMIT, S
: : @ . _ i ; X I'TK X
RQMYCTi KBALICHAs. Oryperl Co.IeHbl. NOMIIOP cotebiil. 60 113 0.4 T 3701 . ., A5
| P S 5
CBCKI1A OTBAPHAs)
{1 13 caemedi kanyerst ¢ kaprode.iesm No88 200 1.5 4.0 7.4 722 88 2011
DpuKAICILKH 13 ITHUBL ¢ coyeom Ne 297/593 90/30 16.0 12,8 8.0 191,4] 297/593 | 2011/2004
Puc npuiyvienssiit ¢ tomatom No513 150 4.0 4.0 39.4 210.8 513 2004
Komnot i3 emecn cyxodpykros Ne349 200 04 0.0 30.8 126.5 349 2011
Xored mnesnyubi 40 3.0 0.2 19.5 91.9] TTK Ne 6
Xaed nekieBanbiii 40 25 0.4 6.5 792 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem mmmu: 810 28.7 21.8 129,3 809.0




12-Ti nHEeBHOE MenI0 pun obecneueHus ropsaum nuTanmeN (0o6enw1) obyuaromuxcs BoO3pacTHo# rpymsi 7-11 ner MOY

2 nensn
Tlpuem numu, naumenosanue 6moxa Macca Inmessie pemecrna Sueprern-ueckasi| Ne penen- | C6opuuk
OPUHH | Benxm, r | MKupw, r YrieBoasi, r | NEHHOCTS, Kikan [ Typsl | pementyp
Oben
Osomm no cesony (oryper CBeXHH, noMua0p CBEKHIA, TTK Ne
KallycTa KBalllenas, Oryper; COJCHBIH, NOMHAOp CoeHsii, 60 0,5 0,1 1,0 76| 12345
CBEKJIa OTBapHas) sy 35,
Cyn kaproesshsiif ¢ kpynoit (puc) Ne 101 200 1,5 2.2 9,7 70,0 101 2011
Kotnera py6nenas u3 nuusr Ne 294 90 14,6 18,7 13,6 223,01 294 2004
MakaporHsie u3nenus oteapasie No203 150 5,5 5.7 33,3 206,4| 203 2011
Hanwutok u3 niogos munosanka Ne388 200 0,1 0,0 28,2 95,3 388 2011
Xneb mmeHnqHsIi 40 3.0 0,2 19,5 91,9] TTK Ne 6
Xneb nexsuepannbIi 40 2,5 0,4 16,5 79,2] TTK Ne 7
HToro 3a npuem mumm: 780 27,7 272 121.8 773,4




12-TH JHeBHOE MEHIO AJisi o6ecTieYeHns FOPSIAM NUTaHHEM (06e/bI) 06y aromuxcs Bo3pacTHO! rpymnst 7-11 ner MOY

3 nenn
Ipuem numu, HAKMEHOBaHAE GII0AA nh:;::‘;:! s s s Ei:::lpﬂr:c'r:l:l ::':;?:] N’;:‘Lfﬂ' ;:el:;[::r;l;
beaxu, r | Xupwi, r Yraeroasl, r

Oben
Osouu 1o ce3ony (orypeiy cBexuii, IOMHAOP CBeXHil, TTK Ne
KaIycTa KBallieHas, Oryper| COJIeHBIH, TOMH/I0p COCHEIH, 60 0,5 0,1 1,0 7.6 12345
CBEKJIa 0TBapHasi) i
Cym u3 osomei Ne135 200 1.5 3,0 89 68,3 135 2004
DOpuKagensku psidabie No240 90 12,0 12,8 938 126,0 240 2011
Coyc TomaTHbIii Ne593 30 1,1 2,5 25 52,0 593 2004
Kaprodens orBapHoii win kaprodensroe mope Nel25 150 4,0 4.0 394 210,8| 125/128 2011
KomnoT u3 cexux mionos Ne 631 200 0,2 0,2 27.1 111,1 631 2004
Xneb nueHnyHbIH 50 3.7 0,3 243 114,8| TTK Ma 6
Xneb nexyeBaHHbIl 40 2.5 0.4 16,5 792 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem mummu: 790 25,5 23,3 1295 769,8




12-Tn nHeBHOE MEHIO NI ofeceYyeHHs rOPIYHM MHTAHHEM (0obeapr) obyuaromuxcs BozpacTroii rpymmsi 7-11 ser MOY

4 nenn
Ilpnem numu, HanMeHoBanue 6.mo0Aa ﬂ:ﬁ:’; TMumessie pemectsa 1‘:29:£::$ﬂ Ntl;;l:ﬂ- ;Tel:]il;l;
beaxn, r | XKupwy, r | Yraesoast, r
Oben
Ogoinu o ce3oHy (orypen caexcnﬁ,unounnop CBEXHi, TTK Ne
KaITycTa KBalleHas, OTypell COeHbIi, IOMHAOD CONEHSIH, 60 0,5 0,1 1,0 78( | 23 45
CBEKIIa OTBapHas) 39,4,
Cyn xaprodensHblil ¢ MAKapOHHBIMA U3jiemsavu Nel03 200 23 2.2 16,1 94,0 103 2011
ITnoe u3 nruusl Ned92 200 20,4 253 36,5 389,0 492 2004
Komnot uz cmecu cyxodpykros No349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
Xe6 nureHAYHEBIA 50 3,7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
Xneb mexneBaHHBIH 40 25 0,4 16,5 792 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuuy: 750 29.8 28,3 1252 811,1




12-Ti nHEBHOE MeHIO /IS obecnevdeHus ropsuum nuranuem (o6eanl) obyqaomuxes BozpacTHoi rpymmsi 7-11 ser MOY

5 meHn
Macca IInmessie BemecTsa JuepreTn-yeckas | Ne peuen- | Coopank
Ilpuem nmuimu, HanMeHoBauue 6w e O, S = i
P Beaxn, r | Muapol, r | Yraesoast, r ; ™vp P Ri
Oben
OBo1nH 1o ce30Hy (orypen cBex<uii, ToMIIOp CBEKHI,
.. TTK Ne

KaIycTa KBallleHas!, oryper CoNeHbli, MOMUJIOp CONEHBII, 60 0.5 0,1 1.0 7,6 1.2.3.4.5
CBEKJIA OTBApHAN) SRR
Bop ¢ kanycroii u kaprodenem Ne82 200 1,6 4,0 10,4 84,5 82 2011
Tedrenu ¢ coycom 2-sapuant Ne 462/593 90/30 9.4 18,8 14,3 223.2| 462/593 2004
Kamra Bazkas rpeuneBas Noe302 150 6,1 4.8 37.8 178,2 302 2004
Hammurok U3 mioaoB mmnoBHAKa Ne388 200 0,1 0,0 28,2 95.3 388 2011
Xneb mmeHAYHbLI 40 3,0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Xneb nexyieBaHHbIIH 40 2.3 0,4 16,5 79.2] TIK Ne 7
Hroro 3a npuem nummu;: 810 23,2 28,3 127,7 759,9




12-Ti nHEBHOE MeHIO IS 0GecrieYeHns TOPSIHM IATAHHEM (oGeapI) obyuaromuxcs BospacToii rpynnsi 7-11 ger MOY

6 aenn
Ipuem nun, HAaRMeHoBanHe 61012 I?::::“ [nmeskie semecrsa 3;:;1'::::‘:::;? N!;:}lzﬂ- :'Z'ef;lﬂe]:lrl;l;
Beaxn, r | upoi, r | Yraesoasi, r 2
Ob6en
Ogoiny 1o ce3ony (orypen caexcuﬁ,“nounuop CBEXHi, TTK No
KallycTa KBallIeHas, Orypel COJIeHbIH, MTOMHAOP COMNEHBIif, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIA OTBapHaA) 243955,
Cyn kaprodensHblii ¢ ropoxom Nel02 200 4.6 4.4 15,2 117.8 102 2011
IIrHua, TymeHHas B coyce ¢ oBomamn No488 200 12,9 22,6 14,4 329,00 488 2004
Komnor u3 cmecu cyxodpyxTos (a3rom) No348 200 0,5 0,1 27,4 112,6 348 2011
Xneb nueHHYHbIH 50 3.7 0,3 243 114,8] TTK Ne 6
Xned nexieBaHHbII 40 2.5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npueM nHuim: 750 24,7 27,9 98,8 761,0




12-TH 1HEBHOE MEHIO /LIsi Obecneenns ropsiaAmM OuTaHueM (06eani) 06yuaromuxes BO3pacTHoM rpynmnsi 7-11 gjer MOY

7 nenn
Maccea Mumesbie BemecTea Jueprern-ueckasn | Ne penen- | C6opnuk
IlpuemM nmunu, HAaHMeHOBaHKUe 0J1I01a
TOPIHE | Benkm, r | Kupei, r | Yraesogsr, r | UeHHOCTD, KKaJd |  Typsl | pementyp
O6en
Osown o ce30Hy (orypell CBexHH, TOMUIOP CBEXHil,
TTK Ne
KamycTa KBallleHas, Oryper| COJIeHbIH, TOMAIOp COJIEHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12345
CBEKJIa OTBapHas) 5535 %,
Cyn u3 opomieii Nel35 200 1.5 3,0 8.9 68,3 135 2004
Kotnera pybnenas u3 nrumsr Ne294 90 14,6 18,7 13,6 223,01 294 2011
MakaponHsie u3aenus oTBapHeie Ne203 150 55 5.7 33,3 206,4 203 2011
Komnort u3 ceexux miogos Ne 631 200 0,2 0,2 271 111,1 631 2011
Xned mmeHuyHbIH 40 3.0 0,2 19,5 91,1| TTK Ne 6
Xneb nexneBaHHEIA 40 25 0,4 16:3 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npaem mumu: 700 27,8 28,3 119,9 786,7




12-TH AHeBHOE MEHIO 1151 ofecnieueHHs] FOPSYHM nUTaHHeM (06enBI) 06y gaomuxcs Bo3pacTHoMH rpymmsi 7-11 ner MOY

8 nenn
Ipuem numu, HAUMeHOBaHEe G/1I0/1a I?:;:z LAINERSIY: BeINeCTS :':::‘:[P;:::;“zcnl;?lﬂ N’;‘:ﬁ:ﬁ' ;ﬁ:el::;:;
beakn, r | Kuapel, r | Yraesoaw, r
ObGen
Osouw 1o ce30Hy (orypen| CBeXKHH, MOMHAOD CBEXMiA,
KaIycTa KBalleHas, oryper] COJIEHbli, TOMHUAOpP COMEHbIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 313( f;
CBEKJIAa OTBapHas) 2305,
Cyn kapTodenbHEIi ¢ MaKapoHHBIMH M3aenuamu Ne103 200 2,3 2,2 16,1 94,0 103 2011
IlnoB w3 mransl Ne492 200 20,4 25,3 36,5 389,0 492 2004
Kommnort u3 cmecu cyxodpykros Ne349 200 0,4 0,0 30,8 126,5 349 2011
Xnel mueanYHbIiH 40 3,0 0,2 19,5 91,1| TTK Ne 6
Xneb nekieBaHHEIH 40 2,5 0,4 16,5 79,2 TTK Ne 7
Hroro 3a npuem nuuu: 740 291 28,2 120,4 787.4




12-TH HeBHOE MeHIO ANs 0Geciedenmst ropsiauvM nuTaHUeM (06ebi) 06ydatomuxcs Bo3pacTHoil rpymns: 7-11 ser MOY

9 nenn
Macca IImuessie Bemecrsa Iueprern-deckasn| N penen- | Céopaux
IIpnem namu, HaHMeHoBaHHe GMoAa o ERNGE. SR o “:
Beakn, r | ’Kupsi, r | Yriaesoasi, r ’ e s
Oben
Ogo1ny 1o ce30Hy (orypet cBexuii, TOMHAOP CBEXHIA,
o TTK Ne
KaIlycTa KBallleHast, Orypell COJIeHbIi, IOMHIOP CONIEHBbII, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 123.45
CBEKJIa OTBapHas) 1e335 %,
II{u u3 ceexeii kanycTsl ¢ Kaprodenem Ne88 200 1,5 4,0 7,4 72,2 88 2011
Tedrenu ¢ coycom 2-papuant Ne 462/593 90/30 9.4 18,8 14,3 223,2| 462/593 2004
Kama Baskas rpeunenan Ne302 150 6,1 4.8 37,8 178,2 302 2004
HanuTok 13 wiofos munoBHuKa Ne388 200 0,1 0,0 28,2 110,3 388 2011
Xneb nimeHnYHbIH 40 3,0 0,2 19,5 91,91 TTKNe 6
Xneb mexnesanHbli 40 2.5 04 16,5 792 TTK Ne 7
HToro 3a npuem nHIK: 810 23,1 283 124,7 762,6




12-Th AHEBHOE MEHIO 15 ObeceeHnst ropSYMM NHTanHeM (06ebl) 06y AIMUXCH BOZPACTHOM rpymsi 7-11 ner MOY

10 penn
Macca InmeBbie BemecTsa Ineprern-deckas | Ne peuen- | Céopunk
Ipuem nHuH, HAEMeHoBanue Gawoaa
HOPIHH HeHHOCTh, KKAJ TYpbI penentyp
beakn, r | XKupel, r | Yriaesoas:, r
Oo6en
Ogou 1o ce30Hy (orypen cBeKui, NOMHAOP CBEXMil,
= TTK Ne

KamycTa KBallleHasi, Orypell COJIEHBIH, TOMHIOP CONEHBIH, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 12.3.45
CBEKJIa OTBApHAst) 395 %,
Cyn kapTogensHblii ¢ ropoxom Nel(2 200 4,6 4,4 15,2 117.8 102 2011
®pukanensku peiOHble No240 90 12,0 12,8 9,8 126,0 240 2011
Coyc TomaTHelii Ne593 30 1.1 2.5 2.5 52,0 293 2004
Kaprodens oraproii nim kaprodesnsnoe mope Ne125 150 4,0 4,0 39,4 210,8| 125/128 2011
Kommnor u3 ceexux mnoaos Ne 631 200 0,2 0,2 19,5 91,9 631 2004
Xned nueHn4HbII 40 3,0 0,2 19,5 91,9] TTK Ne 6
Xneb nekeBaHHbIH 40 2,5 0,4 16,5 792 TTK Ne 7
Hrtoro 3a npueM MHIIH: 780 27,9 24,6 123.4 777,2




12-TH fHEBHOE MEHIO 15 ofecHe eHHs ropsaIHM nuTaHneM (06exs1) o6ygaomuxcs BospacTHoi rpymmsi 7-11 ter MOY

11 penn
Macea Iumessie BemecTa Inepreru-yeckas| Ne pemen- | Coopnuk
Ilpuem NUINK, HAHMEHOBAHHE GJII0/1a
nopuMA | Benku, r | ¥upsl, r | Vraepogsl, r | MEHHOCTH, KKaJ | Typhbi penenTyp
Oben
Osomu no ce3oHy (orypen cBexHii, IOMHAOP CBEXHIL,
TTK Ne

KAaIlycTa KBallleHas, Orypell COJICHBIH, MOMUIOP CONEHBIM, 60 0,5 0,1 1,0 7,6 1.2.3.4.5
CBEKJIa OTBapHas) 9395,
|Cyn kaprodensHsiii ¢ kpynoii (puc) Ne 101 200 1,5 2.2 9,7 70,0 101 2011
@pukazensku U3 NTHLOBL ¢ coycom Ne 297/593 90/30 16,0 12,8 8,0 191,4| 297/593 | 2011/2004
MaxkapoHHble u3jienns oTBapHsie Ne203 150 ot o 333 206,4 203 2011
Komnot u3 cmecn cyxoppykTtos Ne349 200 0.4 0,0 30,8 126,5 349 2011
Xneb mmeHAYHbIH 40 3.0 0,2 19,5 91,9 TTK Ne 6
Xneb nexsieBaHHbiil 40 2,5 0,4 16,5 79,2| TTK Ne 7
Hroro 2a npuem nmamH: 810 29,4 214 118,8 773,0




12-TH [HeBHOE MEHIO /IIf 00ecneYeHHs ropAIMM NUTaHNeM (00eanl) oOyuamuxcs Bo3pacTHoi rpynnsi 7-11 et MOY

12 gens
Macea IMumessie penecTsa JnepreTu-yeckas| Ne penen- | Céopuuk
IlpremM mHINKA, HAaNMeHOBaHHe Gulo1a
NopuHH Be‘[“c“, r }Knpu, r Yl"a’leBO,E(H, r HNEHHOCTh, KKaJ TYPhI pelIEIlTyp
Oben
Ogoi no ce30Hy (orypen CBeXHii, TIOMHIOP CBEXHIA,
TTK Ne
KamnycTa KBallieHasl, OTYpell COJIEHBIi, IOMAIOP CONEHBIH, 60 0.5 0,1 1,0 7,6 12345
CBeKJ1a OTBapHax) e
Bopm ¢ kanyctoit u kapTodenem Ne82 200 1.6 4,0 10,4 84,5 82 2011
IItana, TymeHnHas B coyce ¢ oBomamu No488 200 12,9 22,6 14,4 3290 488 2004
Hamurok U3 ninoaoB wunosHuka Ne3 88 200 0,1 0,0 28,2 110,3 388 2011
X1ed MueHnYHbIH 50 3.7 0,3 24.4 114,8] TTK Ne 6
Xneb nexneBaHHEBIN 40 25 0,4 16,5 79,21 TTK Ne 7
HToro 3a npueM nmAIH: 750 21,3 27,4 94,9 725,4
HUTOIO MO NIPHMEPHOMY MEHIO
Hroro 6 e yr KKaJI
Hroro 3a mepuon 316,0 310,0 1429,4 91925
Cpennee 3Ha4ueHHe 32 IEPHO 26,3 25,8 119,1 766,0

C6opHHK penenTyp Ha NPOAYKIHIO ANi oOydaromuxcs Bo Bcex oOpasoBarenbHbiX yupexaenusx / [log pen. MLIL. Morunssoro u B.A. Tyteassina. -

M.:JleJlu mmoc, 2011. - 544c.

COopHHK penenTyp W KyJTHHAPHEBIX U3/eJ i A npeanpusTiii obmecTBeHHOro nuTasus npu obmeobpasosarensabix mkoiax / [Tox pexa. B.T.

Jlanmmuoi. - M.: Xnebnpoxuadopm, 2004. - 640c.

Tabnuis! XHMHYECKOTO COCTaBa M KAJIOPHHHOCTH PpOCCHHCKHX NpoayKToB naTtanus: Crpasounnk. - M.: JleJIu npunT, 2008. - 276¢. Cxypuxun U.M., TyTtensan

B.A.
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