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Пояснительная записка к учебному плану
среднего уровня образования
МБОУ «Карповская СШ»
Городищенского муниципального района 
на 2026-2027 уч. год.

Учебный план МБОУ «Карповская СШ» на 2025-2026 учебный год разработан в соответствии с нормативными правовыми актами:
· Указом Президента Российской Федерации от 03.07.2020 № 445 «Об официальном опубликовании Конституции Российской Федерации с внесенными в нее поправками»;
· Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. от25.04.2026);
· Пocтановлением Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (вместе с «СП 2.43648-20) Санитарные правила…) (ред. от 24.12.2025.);
· Пocтановлением Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 28 января 2021 г. N2 "Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»(ред. от 24.12.2025.);
· приказом Минпросвещения России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в ред. от12.12.2025);
· методическими рекомендациями Минпросвещения России от 17.11.2022 № 03-1889;
· приказом Министерства образования и науки Российской Федерации№816 от 23.08.2017г «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;
· приказом Министерства просвещения Российской Федерации от22.06.2026 № 436«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключённых учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий»;
· приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №371«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 01.02.2024 №62, от 19.03.2024 №171, от 09.10.2024 №704, от 08.10.2025 №729, от 10.11.2025 №808);
· приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общегои среднего общего образования»(в ред. 04.03.2025);
· приказом Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, Минпросвещения Российской Федерации от 30.06.2020 №845/369 «Об утверждении Порядка зачёта организаций, осуществляющих образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, осуществляющих образовательную деятельность»;
· письмом Минпросвещения России от 26.02.2021 №03-205 «О методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному плану»;
· приказом Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего общего образования»;
· письмом Минпросвещения России от 02.03.2026 №03-320 «Об изменениях в ФООП»;
· Уставом МБОУ «Карповская СШ;
· Федеральной основной образовательной программой среднего общего образования, используемой МБОУ «Карповская СШ» с небольшими корректировками.


Учебный планМБОУ «Карповская СШ», реализующей основную образовательную программу среднего общего образования, соответствует Федеральному учебному плану и обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.
Учебный план:
-фиксирует максимальный объем учебной нагрузкиобучающихся;
- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию;
-  распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.
Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).
Учебный план состоит из 2-х частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам(годам) обучения.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору учащихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углублённое изучение учебных предметов,  с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано школой на:
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на углублённом уровне;
- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей (законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы обучения)
Индивидуальный учебный план– учебный план, обеспечивающий освоение образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю; при 34-х часах в неделю - 2312).В 10 и 11 классах – по 1156 часов.
Учебный план МБОУ «Карповская СШ» для 10-11 классов на 2026-2027 учебный год составлен на основе Федерального учебного плана среднего образования:

Федеральный учебный план
	Учебный предмет
	Уровень изучения предмета

	
	базовый
	углубленный

	Русский язык
	Б
	

	Литература
	Б
	У

	Родной язык 
	Б
	

	Родная литература
	Б
	

	Иностранный язык
	Б
	У

	Второй иностранный язык
	Б
	

	История
	Б
	У

	Обществознание
	Б
	У

	География
	Б
	У

	Математика
	Б
	У

	Информатика
	Б
	У

	Физика
	Б
	У

	Химия
	Б
	У

	Биология
	Б
	У

	Физическая культура
	Б
	

	Основы безопасности и защиты Родины
	Б
	

	Индивидуальный проект
	
	

	Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся.
	
	

	
	
	



В соответствии с ФГОС СОО и ООП СОО учебный план в 10-11 классах составляется по одному или нескольким профилям:естественно-научному, гуманитарному, социально-экономическому, технологическому, универсальному.Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержат16 обязательных учебных предметов и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углублённом уровне из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык»,«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины», «Индивидуальный проект»
МБОУ «Карповская СШ» обеспечивает реализацию учебного планауниверсального профиля.Учебный план универсального профиля обучения в школе содержит два предмета на углублённом уровне в 10-11 классах (литература и география).

Пример распределения часов для последующего выбора предметов,изучаемых на базовом или углубленном уровне в 10-11 классах


	Учебные предметы/курсыБазовый уровень
	Кол-во часов; 10 кл.
	Кол-во часов; 11 кл.
	Учебные предметы Углубленный уровень
	Кол-во часов; 10 кл.
	Кол-во часов; 11 кл.

	Обязательная часть
	

	Русский язык 
	68 (2ч)
	68 (2ч)
	Русский язык 
	-
	-

	Литература
	102 (3ч)
	102 (3ч)
	Литература
	170 (5ч)
	170 (5ч)

	Иностранный язык
	102 (3ч)
	102 (3ч)
	Иностранный язык
	170 (5ч)
	170 (5ч)

	История
	68 (2ч)
	68 (2ч)
	История
	136 (4ч)
	136 (4ч)

	География
	34 (1ч)
	34 (1ч)
	География
	102 (3ч)
	102 (3ч)

	Обществознание
	68 (2ч)
	68(2ч)
	
	
	

	Алгебра и начала математического анализа
	68 (2ч)
	102 (3ч)
	Алгебра и начала математического анализа
	136 (4ч)
	136 (4ч)

	Геометрия
	68 (2ч)
	34 (1ч)
	Геометрия
	102 (3ч)
	102 (3ч)

	Вероятность и статистика
	34 (1ч)
	34 (1ч)
	Вероятность и статистика
	34 (1ч)
	34 (1ч)

	Информатика
	34 (1ч)
	34 (1ч)
	Информатика
	136 (4ч)
	136 (4ч)

	Физика
	68 (2ч)
	68 (2ч)
	Физика
	170 (5ч)
	170 (5ч)

	Химия
	34 (1ч)
	34 (1ч)
	Химия
	102 (3ч)
	102 (3ч)

	Биология
	34 (1ч)
	34 (1ч)
	Биология
	102 (3ч)
	102 (3ч)

	Физическая культура
	102 (3ч)
	102 (3ч)
	Физическая культура
	-
	-

	Основы безопасности и защиты Родины
	34 (1ч)
	34 (1ч)
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-

	Индивидуальный проект
	34 (1ч)
	-
	
	
	

	ИТОГО
	952 (28ч)
	952 (28ч)
	
	
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	204 (6ч)
	204 (6ч)
	
	
	

	Учебные недели
	34
	34
	
	
	

	Всего часов
	1156 (34ч)
	1156 (34ч)
	
	
	



В учебном плане 10-11 классов школы предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством педагога школы по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой,иной.Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.
Содержание и структура учебного плана для 10-11 классов определяются требованиями ФГОССОО. Учебный план для 10-11 классов МБОУ «Карповская СШ» на 2026-2027 учебный год отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО и ФОП СОО и реализует программы базового и углублённого уровней обучения. Результаты базового уровня ориентированы на общую функциональную грамотность, умение интегрировать знания из разных учебных предметов,  получение компетентностей для повседневной жизни и общего развития. Результаты углублённого уровня ориентированы на получение компетентностей для последующей профессиональной деятельности, как в рамках данной предметной области, так и в смежных с ней областях. Принцип построения учебного плана для 10-11 классов основан на идее двухуровневого (базового и углублённого) обучения. Исходя из этого, учебные предметы, представленные в УП, выбраны для изучения обучающимся либо на базовом, либо на углублённом уровне.
[bookmark: page3]Обязательная часть учебного плана 10-11 классов определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. Также обязательным компонентом УП СОО является индивидуальный проект. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не превышает продолжительности 3,5 часа. Школой осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями.
УП 10-11 классов составлен на основе федерального учебного плана универсального профиля. Обязательная часть плана содержит 16 предметов, из которых на углублённом уровне изучаются география и литература. Также обязательным компонентом УП СОО является индивидуальный проект.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного проекта, включает в себя:
- учебный курс «Основы астрономии» - 10 класс;
- ЭК «Основы русской грамматики» - по 1 часу в 10 и 11 классах - курс углубляющего характера,вводится в целях систематизации и углубления теоретических знаний учащихся по ключевым позициям базового предмета «Русский язык»;
- ЭК «Проектирование» - 1 час в 11 классе – для закрепления навыков проектной деятельности;
- ЭК «ПРМЗ (практическое решение математических задач)» - 1час в 11 классе – курс углубляющего характера, вводится в целях обеспечения принципа вариативности и учёта индивидуальных потребностей обучающихся; призван расширить, углубить, дополнить изучение учебного предмета «Математика: алгебра и начала анализа, геометрия, вероятность и статистика».
Из формируемой части добавлено по 1 часу в обязательную часть в 10-11 кл. на физкультуру для реализации Концепции развития детско-юношеского спорта в России до 2030 года.

        Максимальная учебная нагрузка в 10-11 классах соответствует нормативной.


БАЗИСНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО УРОВНЯ ОБРАЗОВАНИЯ 
10-11 классов в соответствии с ФГОС СОО и ФОП СОО – универсальный профиль
МБОУ «Карповская СШ»
на 2026-2027 уч. год (пятидневная учебная неделя)

	Учебные предметы/курсы
	10 класс

	11 класс

	
	Кол. час/нед.
	Кол. час/год
	Кол. час/нед.
	Кол. час/год

	Обязательная часть

	Русский язык
	2
	68
	2
	68

	Литература
	5 (У)
	170
	5 (У)
	170

	Родной русский язык
	-
	-
	-
	-

	Родная русская литература
	-
	-
	-
	-

	Иностранный язык (английский)
	3
	102
	3
	102

	Алгебра и начала математического анализа
	2
	68
	3
	102

	Геометрия
	2
	68
	1
	34

	Вероятность и статистика
	1
	34
	1
	34

	Информатика
	1
	34
	1
	34

	История
	2
	68
	2
	68

	География
	3 (У)
	102
	3 (У)
	102

	Обществознание 
	2
	68
	2
	68

	Физика
	2
	68
	2
	68

	Химия
	1
	34
	1
	34

	Биология
	1
	34
	1
	34

	Физическая культура
	3
	102
	3
	102

	Основы безопасности и защиты Родины
	1
	34
	1
	34

	Индивидуальный проект
	1
	34
	-
	-

	Итого
	32
	1088
	31
	1054

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Основы русской грамматики
	1
	34
	1
	34

	Основы астрономии
	1
	34
	-
	-

	Проектирование
	-
	-
	1
	34

	ПРМЗ
	-
	-
	1
	34

	Итого
	2
	68
	3
	102

	Учебные недели/всего учебных часов
	34
	1156
	34
	1156




ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫПРОЦЕССА ОБРАЗОВАНИЯ НА СРЕДНЕМ УРОВНЕ ОБУЧЕНИЯ В ШКОЛЕ.

Учебные занятия начинаются с 1 сентября и проводятся в режиме пятидневной недели. Учебный процесс организуетсяв 10-11 классах по полугодиям. Каникулы объявляются после каждой учебной четверти.
Продолжительность уроков составляет40 мин. Учебный год составляет 34 учебные недели. Учебный год заканчивается 26 мая 2026 года. Окончание учебного года в 11 классе заканчивается итоговой аттестацией и  регламентируется приказами районного отдела образования в соответствии с расписанием ГИА.
Количество часов летней трудовой практики, сроки и порядок прохождения определяется педагогическим советом школы.

Обязательным компонентом учебного плана является внеурочная деятельность.  Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.
В соответствии с требованиями ФГОС СОО количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 2 года обучения на уровне среднего общего образования не более 700 часов, в год – не более 350 часов.План внеурочной деятельностивключает в себя:план организации деятельности ученических сообществ (групп обучающихся), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»); план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы среднего общего образования).
Выбор направлений внеурочной деятельности, формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации общеобразовательной и адаптированной основных общеобразовательных программ среднего общего образования определяет школа, составляющая единый общешкольный план-график внеурочной деятельности.

План внеурочной деятельности (недельный)
муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Карповская средняя школа

	Учебные курсы/формы деятельности
	Количество часов в неделю

	
	10 класс
	11 класс

	«Разговоры о важном»
	1
	1

	«Россия – мои горизонты»
	1
	1

	Деятельность ученических сообществ
	1
	1

	Формирование функциональной грамотности
	1
	1

	Комплекс воспитательных мероприятий в рамках ПВ
	1
	1

	Организационное обеспечение учебной деятельности
	1
	1

	ИТОГО недельная нагрузка
	6
	6
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